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L’Economie Sociale et Solidaire expliquée aux enfants de cycles 2 et 3

Préambule

L’Economie Sociale et Solidaire (ESS) est un modéle économique au fonctionnement collectif et
a la gouvernance démocratique. Bien qu'elle reste encore peu connue, I'ESS représente
aujourd'hui une part non négligeable de notre économie. Permettre aux éléves de découvrir
I'ESS dans le cadre de I'école, c'est leur ouvrir d'autres perspectives sociales et professionnelles
tout en leur donnant la possibilité d'apprendre de maniére coopérative dans le cadre de projets
porteurs de sens et d'améliorer le climat scolaire.

L'approche de I'ESS a I'école se fait ainsi essentiellement a travers la réalisation de projets
coopératifs au sein desquels les éleves sont acteurs tout au long du processus de construction
(de I'idée initiale du projet a sa valorisation). La coopérative scolaire est un outil indispensable
a la mise en place de ces projets : elle permet, d'une part, de structurer le projet et, d'autre
part, de lui conférer une dimension réaliste en constituant une véritable association (ou société)
a laquelle les éleves ont conscience d'appartenir dans |'objectif de poursuivre des objectifs
communs. En effet, au sein de la coopérative scolaire, les éleves sont, proportionnellement a
leurs capacités, autonomes et responsables sur le plan de la gouvernance et de la gestion
budgétaire des projets qu'ils mettent en ceuvre avec le concours des adultes. Démocratie,
solidarité et responsabilité sont ainsi autant de valeurs communes aux coopératives scolaires
OCCE et aux structures de I'Economie Sociales et Solidaire.
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L’Economie Sociale et Solidaire expliquée aux enfants de cycles 2 et 3

Une animation par semaine pour découvrir ’ESS
Animation n° 1

MieawX connaitre Ha coopérative Hcolaire

« Pour que ’école puisse cultiver chez les enfants le sens social et développer leur
esprit démocratique, il faudrait déja, estime Dewey, qu’elle soit organisée en
communauté coopérative. Si l’on veut que I’éducation prépare a ladémocratie, ’école
doit devenir “une institution qui soit, provisoirement, un lieu de vie pour l'enfant, ou
lenfant soit un membre de la société, ait conscience de cette appartenance et accepte
d’apporter sa contribution”. »

Source : Thierry Dejean sur John Dewey, Démocratie et éducation. Suivi de Expérience et éducation, Paris
Armand Colin, 2011

La coopérative rcolaire : wh (evier d’apprudm%e cifoyen

La coopérative scolaire est une association d’éléves accompagné.e.s de leur.s
enseignant.e.s qui construisent ensemble des projets coopératifs contribuant a
améliorer la vie au sein de ’école.

En ce sens, c’est un outil pédagogique qui permet a la fois d’initier les éléves a la vie
démocratique et a la coopération, tout en développant des connaissances et
compétences dans le cadre de la réalisation de projets porteur de sens.

La coopérative scolaire OCCE est une section locale de I’association départementale
OCCE créée conformément a la circulaire 2008-095 du 23 juillet 2008. Cette section n’a
pas d’autonomie juridique.
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L’Economie Sociale et Solidaire expliquée aux enfants de cycles 2 et 3

Fiche pédagogique 1

Objectif de la séance Comprendre ce qu’est la coopérative
scolaire

Domaine Eduquer de futurs citoyens

Temps 1h30

Matériel Post-it et feuilles A3

1. Proposer aux éleves de la classe de visionner la vidéo a partir de 1mn 51 s sans commentaire.
https://ressourcess.fr/ressource/leconomie-sociale-et-solidaire-racontee-aux-eleves-du-
primaire/ (Texte de vidéo ci-apres).

Temps 2 : Institutionnaliser les principes découverts

1. Individuellement proposer aux éléves de noter les mots retenus sur une feuille.
S’organiser en petit groupe et discuter des mots retenus.
Apres accord collectif noter sur des post-it les mots retenus par le groupe et les coller sur
une affiche (1 mot par post-it).

4. Visionner la vidéo une seconde fois.

5. Proposer aux éleves d’ajouter ou de retirer les mots exprimés.

6. Afficher les productions afin qu’elles soient visibles par la classe.

Temps 3 : Déjinition collective : paire fe fien avec fes projeds de (o

coopexr e Nco ()

1. Faire émerger, a I'aide des affiches, une définition collective de la coopérative scolaire.
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L’Economie Sociale et Solidaire expliquée aux enfants de cycles 2 et 3

4. oul réepleXy a [ ov

Questions possibles :
e  Pourquoi selon vous a-t-on proposé de réaliser cette activité ?
e Avez-vous aimé cette activité ? Proposer la météo :
o Pouce en I'air : j’ai beaucoup aimé
o Pointfermé :j’ai aimé moyen
o Pouce en bas: je n"ai pas aimé

e L’enseignant pose la question suivante aux éleves : selon-vous quels sont les projets qui
peuvent étre mise en place dans le cadre de la coopérative de notre classe ?

e |’enseignant note les propositions des éléves sur une affiche.

Texte de la vidéo :

A lécole, c’est grace a la coopérative scolaire que les enfants et les adultes peuvent
entreprendre et ainsi apprendre ensemble.

Et pour ¢a, vous avez l'embarras du choix : récupérateur d’eau, potager, recyclage,
émission de radjo, journal de [’école, rencontres artistiques et bien d’autres encore !

Tous ces projets sont collectifs avant d’étre individuels.
Ils permettent de contribuer a améliore la société en apportant chacun sa pierre a [’édifice.

Si de l'argent est collecté, il permet d’agir : il est utilisé pour le projet, au bénéfice de tous
ses participants.

Et si vous voulez que le projet dépasse les murs de l’école et vive longtemps, des adultes
sont la pour vous aider.

Alors, a vous de jouer !

Entraide, partage, joie de faire ensemble, avec la coopérative scolaire, votre enseignant,
toute votre classe et d’autres associations, vous pouvez vous aussi contribuer a une société
meilleure en créant votre projet.
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L’Economie Sociale et Solidaire expliquée aux enfants de cycles 2 et 3

Une animation par semaine pour découvrir ’ESS

Animation n° 2

| coopérative
Acolaire et dany (o conptruction d'wn projet

La gestion financiere des coopératives scolaires se situe a deux niveaux : la
coopérative de classe et la coopérative d’école, dite encore coopérative

« Centrale ».

Ces deux structures sont complémentaires, la coopérative d’école fédérant
les coopératives de classe. Dans cette fiche, nous traiterons uniquement de
la coopérative de classe, car elle peut étre gérée par les éléves eux-mémes.

La coopérative de cladrse

La gestion financiere est assurée par les éléves chaque fois que leur age et
leur maturité le permettent, sous le tutorat et la responsabilité de
’enseignant.

Elle est pédagogique et démocratique : les éleves proposent des idées de
recettes pour financer leurs projets et décident ensemble des dépenses liées
au fonctionnement pédagogique de la classe. Cette gestion concréte se fait
a l'aide d’un cahier de comptabilité ou d’un logiciel simple de comptabilité
sur Excel par exemple (cf. annexe).
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L’Economie Sociale et Solidaire expliquée aux enfants de cycles 2 et 3

Fiche pédagogique 2

Objectif de laséance | pgaliser et suivre le budget de la
coopérative scolaire

Domaine Connaissance de nouveau vocabulaire
Temps 30mn
Materiel Internet et vidéoprojecteur

Teraps 1: Déjinition d'un budget, dépenre, recette, coédit, débik, tablerr

1. Organiser des petits groupes.

2. Chaque groupe dispose d’un jeu de cartes (prévoir d’imprimer autant de
jeux de cartes que de groupes constitués).

3. Le groupe dispose de cartes « concept et définition » et doivent trouver
la définition qui correspond (cf. ci-dessous).

CREDIT

En fonction du niveau des éleves (C2, C3), I'enseignant peut choisir et

adapter la définition souhaitée.

Terpd 2 : Utiliration d'un tablesr dimple

Faire découvrir aux éléves un outil de gestion comptable :
1. Projeter ce tableau a I'aide de votre TBI
2. Ensemble, avec vos éleves réaliser la comptabilité de votre coopérative.

Tempd 3 : Refour réjlexiy

3. Que pensez-vous de cet exercice ?
4. Pensez-vous qu’il va étre utile a la classe ? Pourquoi ?
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L’Economie Sociale et Solidaire expliquée aux enfants de cycles 2 et 3

Carte « concept »

Ensemble des recettes et
dépenses d’un particulier, d’une
BUDGET entreprise, d’une association,
d’une coopérative, etc.

Carte « concept »

C’est 'ensemble des recettes et
BUDGET des dépenses prévues ou a prévoir
pour réaliser un projet

Carte « concept »

Argent que l’on a et que on peut

CREDIT ,
depenser
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L’Economie Sociale et Solidaire expliquée aux enfants de cycles 2 et 3

Carte « concept »

CREDIT Somme dont on dispose, ce que

l’on a, ou ce que 'on va recevoir

Carte « concept »

DEBIT Argent que 'on a dépensé

Carte « concept »

DEBIT Ce que l'on doit aux autres, ce qui

est a payer (exemple une facture)
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L’Economie Sociale et Solidaire expliquée aux enfants de cycles 2 et 3

Carte « concept »

Montant total de l'argent recu ; en

RECETTE cen 2 .
¢ comptabilite, rentree d'argent

Carte « concept »

RECETTE Somme gagnée, somme recue,

somme encaissée

Carte « concept »

DEPENSE Action de dépenser de l'argent ;

Somme d'argent déboursée.
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https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/somme/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/d/
https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/argent/
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L’Economie Sociale et Solidaire expliquée aux enfants de cycles 2 et 3

Carte « concept »

Somme utilisée pour un achat,

DEPENSE . .
somme déepensée

Carte « concept »

La trésorerie regroupe le total
des sommes disponibles dans une
organisation. Elle permet de gérer

les liquidités et de s'assurer
d'avoir toujours suffisamment
d'argent disponible

TRESORERIE

Carte « concept »

Tableau résumé de l'inventaire ou
de la comptabilité. Total des
recettes et des dépenses sur une
année

BILAN
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L’Economie Sociale et Solidaire expliquée aux enfants de cycles 2 et 3

Carte « concept »
Somme versée de facon réguliere

COTISATION a une structure en échange de
services.

Carte « concept »
Somme d’argent par un

SUBVENTION organisme public (mairie,
collectivité, Etat...)
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Coopérons dés ’Ecole
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L’Economie Sociale et Solidaire expliquée aux enfants de cycles 2 et 3

Une animation par semaine pour découvrir ’ESS

Animation n° 3

Décowvrir effow remcondver ded Mruckured (ocaled
de (€SS (Economie Sociale et Sofidaire )

Annuaire ses acteurs de I'ESS dans le département du Rhone

(Cliquez sur le lien)
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L’Economie Sociale et Solidaire expliquée aux enfants de cycles 2 et 3

Fiche pédagogique 3

Objectif de la séance | Mieux connaitre les acteurs de ’ESS
proche de son école

Domaine Eduquer de futurs citoyens
Temps 1h30
Matériel Questionnaires

Temps 1: Enquéte

1. Nousvous proposons de partir alarecherche de I'ESS. Les structures (entreprises, associations,
mutuelles, commerces...) qui nous entourent font-elles partie de I'ESS ou pas ? Les éleves
questionnent leurs parents, les commergants, les entreprises proches de chez eux.

2. Vous disposez d’un questionnaire

3. Aprés I'enquéte, les éléves s’organisent en petits groupes et font part de leurs recherches et
trouvailles aupres des autres groupes et de I'enseignant.

Temps 2 : Rencontre avec une structure de I’'ESS

Nous allons rencontrer un acteur de I'ESS (visite et/ou accueil)

Voici un questionnaire pour vous guider dans cette rencontre

Nous vous proposons de diviser la classe en 5 groupes. Chaque groupe est en charge d’une
guestion. L’enseignant peut s’appuyer sur le document

Temps 3 : Partager, mutualiser nos recherches

Proposition : mutualiser et partager nos recherches autour de I'ESS de différentes manieres, par
exemple en écrivant un article, un portrait, en enregistrant une capsule audio, afin de présenter
les structures rencontrées, en proposant la création d’un espace collaboratif, etc...
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L’Economie Sociale et Solidaire expliquée aux enfants de cycles 2 et 3

Document de référence ‘

Je fais visiter ma structure

Lien site

La Fiche a télécharger est ICI

Vignettes

Jinterviens en classe

La fiche a télécharger est ICI

Des pistes qui permettent
la rencontre d’acteurs de
I’'ESS

La fiche a télécharger est ICI

Pense-béte pour dire
comment ma structure fait
vivre les principes de I'ESS

La fiche a télécharger est ICI
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https://ressourcess.fr/wp-content/uploads/2016/10/Je-fais-visiter-ma-structure.pdf
https://semaineessecole.coop/les-outils-pedagogiques/jinterviens-en-classe/
https://ressourcess.fr/wp-content/uploads/2018/08/des-pistes-qui-permettent-la-rencontre-dacteurs-de-less.pdf
https://ressourcess.fr/wp-content/uploads/2016/11/Les-principes-Pense-b%C3%AAte-pour-dire-comment-ma-structure-fait-vivre-les-principes-de-lESS.pdf

Principes de I'ESS
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L’Economie Sociale et Solidaire expliquée aux enfants de cycles 2 et 3

QUESTIONNAIRE : Enguéte, partir & (o vecherche de dructures de CESS

Principes de

Questions

Réponses a noter

Projet collectif

coopération

Utilité sociale, réussir
ensemble

Avez-vous un projet
commun ? Si oui lequel ?

Liberté d’expression

Chacun apporte ses
idées

Dans votre structure, qui
propose des idées, qui
décide ? Comment ?

Une personne, une
VOiX

Démocratie

Comment choisissez-vous vos
solutions ? Qui choisit ?

Responsable
collectivement

Autonomie et
solidarité

Comment faites-vous pour
organiser la mise en ceuvre
des solutions retenues ?

Défendre ses idées et
respecter les opinions
des autres

Respect de l'autre et
de ses idées

Que font les personnes qui
n’étaient pas d’accord avec la
solution retenue ?

Est-ce une structure de I'ESS ? 0Ui [ OU LI NON POUFGUOI 2 ...uiuiiuieiireiieieestestestesteeiestestesessesssesestestesesssssessassssessessasssssssestessesssessessessesssssssassaseseestessensssensassssans
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L’Economie Sociale et Solidaire expliquée aux enfants de cycles 2 et 3

QUESTIONNAIRE : Rencondre structure de (€3S

Principes de
coopération

Questions

Réponses a noter

Projet collectif

Utilité sociale, réussir
ensemble

Quel est le projet commun de
votre structure ?

Liberté d’expression

Chacun apporte ses
idées

Dans votre structure, qui
propose des idées, qui
décide ? Comment ?

Une personne, une
VOoix

Démocratie

Comment choisissez-vous vos
solutions ?

Responsable
collectivement

Autonomie et
solidarité

Comment faites-vous pour
organiser la mise en ceuvre
des solutions retenues ?

Défendre ses idées et
respecter les opinions
des autres

Respect de l'autre et
de ses idées

Que font les personnes qui
n’étaient pas d’accord avec la
solution retenue ?
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L’Economie Sociale et Solidaire expliquée aux enfants de cycles 2 et 3

Lep principes de (IS ef (erurd applications aw dein de (o coopérative deolaire

Principes de ’ESS Principes de
coopération

Questions générale

Criteres

Exemples de mise en ceuvre au sein de la
coopérative scolaire

Projet collectif

Utilité sociale,
réussir ensemble

1. Quel est le projet commun
de votre structure ?

Intérét et bénéfice pour chacun
Conscience et respect des biens communs
Amélioration de I'environnement

Gestion de la cour de récréation, jardin partagé

Environnement naturel mais aussi humain

Liberté d’expression

Chacun apporte ses
idées

2. Dans votre structure, qui
propose des idées, qui
décide ? Comment ?

Propositions de tous
Prise de parole de chacun
Débat

Discussion philosophique

Activités Agenda coop (gestion des émotions,
estime de soi ...)

Jeux coop

Débat mouvant

Débat a visée philosophique

Une personne, une
VOix

Démocratie

3. Comment choisissez-vous
vos solutions ?

Décision lors d’un conseil de coopérative
Processus de décision par un vote ou au
consensus

Arbitrage accepté

Conseil de coop

Quand on n’arrive pas a décider, comment on
tranche ?

Responsable
collectivement

Autonomie et
solidarité

4. Comment faites-vous pour
organiser la mise en ceuvre
des solutions retenues ?

Entraide, prendre en compte les ressources
de chacun

Prise en compte des difficultés et des
compétences de chacun

Partage des taches et implication de chacun
Distribution des réles et échanges
Adaptation du projet

Travailler autour des intelligences multiples (cf
site Octofun.org)

Ne pas « cantonner » les éléeves aux mémes
roles.

Donner de la souplesse au projet en prenant en
compte la réalité du terrain, des forces vives afin
d’éviter le sentiment d’échec.

Défendre ses idées et
respecter les
opinions des autres

Respect de I'autre
et de ses idées

5. Que font les personnes qui
n’étaient pas d’accord avec
la solution retenue ?

Ecoute mutuelle

Respect des avis

Résolution non violente des conflits
Bilan / Evaluation du projet
Critique constructive

Communication non violente

Messages clairs

Médiation par les pairs

Imposer des pauses réflexives tout au long de la
construction du projet

Critique constructive
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L’Economie Sociale et Solidaire expliquée aux enfants de cycles 2 et 3

Une animation par semaine pour découvrir ’ESS
Animationn° 4

Choix d wn projet collectiy, mire en cernvrre ef
valoriralion

Cwert-ce que [arermaine de (€IS ?

L'objectif : Découvrir I'entrepreneuriat collectif et faire vivre en classe les valeurs de I'Economie
Sociale et Solidaire : la citoyenneté, la coopération, la démocratie, la solidarité...

LA “SEMAINE DE LESS A LECOLE”

7EME EDITION - DU 27 MARS AU 1ER AVRIL2023

JE PARTICIPE !
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Fiche pédagogique 4

Objectif de laséance | ¢ Démocratiquement faire le choix
d’un projet ESS

e Le mettre en ceuvre et le valoriser
pour la semaine de I’ESS en avril

2022
Domaine Eduquer de futurs citoyens
Temps 1h30
Matériel

La roue des projets

Préyendation de fadéance

1. Expliquer aux éleves qu’ensemble nous allons faire le choix d’un projet ESS et que tout au long de
I’'année, nous allons le réaliser et le valoriser pour le mois de mars, durant la semaine de I'ESS.

1:L wd vojet € a
4. Individuellement, chaque éléve note un projet qu’il souhaiterait mettre en place dans sa classe ou
dans son établissement.
Les éléves s’organisent en petits groupes puis échanges et argumentent le choix de son projet
Démocratiquement ils font le choix d’un seul projet par groupe.

L’enseignant note au tableau les projets retenus par groupe.

o N o wv

La classe doit ensuite faire le choix d’un seul projet.
Comme dans la vidéo (séance 1), tous les projets ne seront pas choisis, mais chacun pourra
contribuer et apporter ses idées au projet retenu.

Termph 2 : | ayancement g,:p.«o;a

Ci-dessous une ressource : qui pourra aider les éleves étape par étape a
réaliser et a valoriser le projet choisi collectivement.
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Une aclion en 3 termps

e De novembre a mars, les classes explorent : les éleves, en fonction de leur age, sont amenés
a observer, chercher, analyser comment s’exercent les principes fondamentaux de I'ESS dans
les structures de leur école ou de leur établissement (Association des Parents d’Eléves,
coopérative scolaire, ...) et dans des entreprises de proximité géographique appartenant a
cette économie (notamment des associations, des mutuelles, des coopératives).

e En mars, les enfants s’expriment :les classes envoient des phrases de 280
caracteres directement sur Twitter (#SESSE2022) ou par mail (info@semaineessecole.coop)
pour dire ce qu’elles ont découvert ou appris des principes de I'ESS et leur mise en ceuvre a

travers leurs explorations. lls seront diffusés via les réseaux sociaux et seront affichés sur un
mur numérique accessible aux classeset aux entreprises participantes. Un compte
twitter @SemaineESSEcole est spécialement créé pour 'occasion.

e Apres mars, les classes pourront apprécier, analyser, commenter la réalisation commune et
la garder en souvenir.

Préparer Cédition 2023 (+SESSE2023)

e Découvrir des outils en ligne sur le site www.semaineessecole.coop, des fiches

ressources pour les enseignants sur le portail de I'ESS lesper.fr.
e Rencontrer des interlocuteurs ESS sur les territoires pour vous accompagner.
e Voir ou revoir le webinaires de présentation et le webinaire d'information.
e Contacter le référent ESS de I'OCCE.
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Notre projet
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Notre projet
Rendre (ed enjanty acteury de projes

(Durée 20 mn)

Démarche

1. Apartir de vos questionnements, faire un tour de table et lister sur une affiche les idées
des enfants.

2. Chacun vient cocher son idée préférée

3. Retenir les trois idées qui emportent le plus d’adhésion.
Les idées retenues seront mises a 'ordre du jour du conseil de coopérative en s’aidant
du schéma page 1.

Nos conseils : sur le méme principe, des microprojets peuvent étre mise en ceuvre sur la
journée, sur la semaine.

Etape du projet

Faisabilité Réalisation Bilan d’étape Evaluation
Que voulons-nous Comment va-t-on faire? | Que reste-t-il a Qu’avons-nous
faire précisément (titre du faire ? réussi ?
projet) ?
De quoi avons-nous Par quoi commence-t- Qu’est ce quineva Qu’est-ce que nous
besoins ? on? pas? n’avons pas réussi ?
De qui avons-nous Qui fait quoi ? Aurons-nous assez Qui peut-on remercier
besoin ? de temps? pour la réussite de
notre projet ?
Combien ¢a coute ? Quand est-ce qu’on le Avons-nous assez
fait ? d’argent?
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