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Vous souhaitez mettre en place un projet « Ecole dehors » avec votre classe ? 

Alors, contacter l’OCCE du Rhône à ad69@occe.coop et nous organiserons un petit groupe 

de travail avec mise en commun de ressources et échanges de pratiques. Fréquences des 

réunions à définir ensemble, présentiel, distanciel et accompagnement si besoin. 

 

Ce projet s’adresse à tous les enseignant.es, conseils, conseillères pédagogiques et de 

circonscription, et tout.e autre acteur, actrice intéressé.e de l’éducation nationale. 

 

Nous pouvons débuter ce groupe de travail en répondant à trois questions essentielles : 

• Que dois-je prévoir AVANT de sortir ? 

• Que faire PENDANT les sorties ? 

• Et APRES, que se passe -t-il de retour en classe ? 

 

Une réalisatrice est intéressée par le montage d’un reportage qui toucherait des 

enseignant.es du département du Rhône investi.e.s dans un projet Ecole Dehors. 

Quelques ressources pour débuter 

  Un dossier pédagogique pour donner envie 

Pour toute information complémentaire, nous contacter au 04 78 00 65 88 

CREATION D’UN GROUPE DE TRAVAIL POUR LA 
MISE EN PLACE D’UN PROJET « ECOLE DEHORS » 

Avec l’OCCE du Rhône 

http://www.ad69.occe.coop/
mailto:ad69@occe.coop
https://www2.occe.coop/sites/default/files/fichiers-joints/282-p_21-24.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfH3NIxxAJvZcBBdLrXR4BWMTdxZz6t4S54EJ-ztQlkCktzcA/viewform
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Bénéfices de la pratique "Ecole dehors" | Pour l’élève 

• Apprendre par l’expérience directe : découvrir par le sensible, 

appréhender des notions par les 5 sens, permettre une meilleure 

fixation neuronale. 

• Faire du lien et du sens entre le dedans et le dehors. 

• Offrir des espaces plus larges, plus opportuns, en mouvement, 

rencontrer l’imprévu, oser, apprivoiser la prise de risques, 

développer la confiance en soi. 

• Permettre des relations de qualité et d’appartenance avec le 

milieu, avec soi et les autres : célébrer, être acteurs, s’entraider, 

s’auto-organiser, développer des capacités de résilience et tisser 

des liens avec l’environnement et les autres. 

• Offrir aux enfants une expérience de citoyenneté et 

d’engagement (« concernement »). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bénéfices de la pratique "Ecole dehors" | Pour l’enseignant 

• Favoriser les pratiques coopératives. 

• Développer les relations interdépendantes dans le groupe, 

favoriser l’entraide, la fraternité. 

• Garantir la continuité pédagogique entre le dedans et le dehors. 

• S’approprier des situations d’apprentissage complexes. 

• Développer la posture de l’observateur, accepter le lâcher prise 

et accueillir des situations d’apprentissage spontanées. 

• Favoriser la création d’un langage commun de classe. 

 

Choisir de faire classe dehors c’est aussi : 
• Former les enfants, futurs citoyens, à la vie associative et à la 

gestion du bien commun, à l'organisation de leur vie d’école de 

leur environnement de proximité. 

• Vivre et construire une expérience commune qui procure joie, 

fraternité, entraide, solidarité et harmonie avec le vivant. 


